
蘇格蘭教育系統簡介： 
小學
致英語作為附修語言 (EAL) 的兒童和青少年家長的指南

本指南涵蓋了哪些內容？

本指南您提供了實用的資訊，旨在幫助您為子女找學校並瞭解蘇格蘭的教育系統。

蘇格蘭有以下幾種不同類型的學校：

• 本地學校。

• 特殊學校。

• 教派學校。

• 蓋爾語教育。

• 獨立學校（收費）。

本指南會告訴您哪些蘇格蘭學校不需要繳納學費。

您也可以選擇在家教授孩子知識，全職或兼職都可以。這種做法稱為在家上學。點擊此處瞭
解更多資訊：https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-
education-flexi-schooling

https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-education-flexi-schooling
https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-education-flexi-schooling
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學習場所 資訊

托兒所 非義務教育（您的孩子不需要參加）。

	 兒童年齡：0 歲起。 
 為部分 2 歲兒童和所有 3-4 歲兒童提供學時資助。

小學 義務教育（您的孩子必須參加）。
小學 1 年級 
小學 2 年級 兒童年齡：4½ -12 歲。
小學 3 年級 學校上課時間通常為上午 9 點至下午 3 點，時間可能有所不同。
小學 4 年級
小學 5 年級
小學 6 年級
小學 7 年級 

中學
S1      S5 S1 – S4 為義務教育。S5 和 S6 – 兒童可以選擇參加。
S2     S6 
S3 兒童年齡：12-16 歲。
S4

1.如何為我的孩子找學校？

議會（也稱地方當局）會透過「學區」來確定您的孩子在哪所學校就讀。距您最近的學校可能並不
在您的學區內。若要瞭解您的學區內有哪些學校，請查看您所在議會的網站並使用您的郵遞區號進
行查詢。點擊此處瞭解更多資訊：https://www.mygov.scot/register-your-child-for-a-school

如果您無法線上獲取表格，或者您要在學年內入學，可以向您所在學區的學校進行諮詢。

您可以申請所在學區以外的其他學校。

• 如果有空餘學位，則必須批准您的申請。

• 如果沒有空餘學位，您可以尋找一所擁有空餘學位的學校，將您的孩子送到您所在學區內的 
學校，或者選擇一所收費的私立學校。

• 如果您的申請未獲得批准，您也有權提出上訴。

https://www.mygov.scot/register-your-child-for-a-school
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2.我的孩子幾歲開始上學？

蘇格蘭兒童在 4½ 至 5½ 歲之間開始上學。

• 如果您孩子的生日在 3 月 1 日（含當日）至 8 月 31 日（含當日）之間，通常要在他們五歲那
年 8 月份的秋季學期開始上學。

• 如果您孩子的生日在 9 月 1 日（含當日）至 2 月最後一天（含當日）之間，通常要在他們滿五
歲前那一年 8 月份的秋季學期開始上學。

• 如果您的孩子在小學入學日期當天仍為四歲，您可以選擇讓孩子延後一年進入小學。延後進入
小學的兒童有權再享受一年的早期學習和兒童保育資助。

3. 我該如何查詢學校的學期和放假日期？

蘇格蘭各地學校的學期和放假日期各不相同。

請向學校諮詢該日期，或者查看此網站：https://www.mygov.scot/school-term-holiday-dates

4. 學校可滿足我哪些需求？

請閱讀學校手冊，瞭解更多有關學校的資訊。每所學校都應該有一本手冊。

• 全國範圍內一個年齡組的最大班級規模為：
    小學 1 年級 – 最多 25 名學生。
    小學 2-3 年級 – 最多 30 名學生。
    小學 4-7 年級 – 最多 33 名學生。

 任何年齡組一個混合班的最大規模為 25 名學生。

 混合班是指兩個或兩個以上年齡組的兒童在一起上課的班級（這是由於人員配置的原因， 
而非您孩子能力的原因）。

您的孩子可以享受以下服務：

• 入學活動，幫助您的孩子適應學校。

• 由同一位教師授課的固定課程表。

• 部分課程由專業教師授課。

• 學習全部課程——更多資訊見下文。

• 與課堂學習相關的家庭作業。

https://www.mygov.scot/school-term-holiday-dates
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我的孩子在學校還有什麼活動？

您的孩子可以參加課外活動、學校旅行和其他活動，包括： 

• 集會和集體禮拜的機會。

• 課外活動和社團，例如體育、音樂和戲劇。

• 學校組織的參觀名勝古跡/到劇院觀看戲劇/觀看體育賽事等旅遊活動。

• 班級集會和演出，觀看孩子們的表演。

• 社交活動和籌款活動，例如運動會、學術活動、迪斯可舞會和智力競賽。

我如何瞭解學校裡的情況？

學校會定期與您溝通，以便您瞭解孩子班上的情況。學校會使用不同的溝通方式，包括：

• 學校網站：重要日期、資訊和公告。

• 通知：簡訊、社交媒體（例如 Twitter）和應用程式。

• 線上系統：校餐和家長之夜預約。

• 電子郵件和信函：學校、課堂和放假資訊。

• 家長之夜和報告：面對面會議和報告。

• 會議和資訊之夜：與學校生活和學科有關。

• 直接溝通：透過電話或電子郵件進行一對一談話。

• 家長委員會/家長教師協會：由家長選出的代表其觀點的家長團體。

在操場上與其他家長交流，瞭解更多資訊。

5. 學校需要我做些什麼？

作為家長，您需要：

• 每天按時送孩子上學，除非孩子生病、有預約，或者趕上宗教節日。

• 點擊此處瞭解當地議會提供的免費校車的詳細資訊： 
https://www.mygov.scot/free-school-transport

• 聯絡學校，告訴學校孩子缺勤的原因。盡量提前通知學校。

• 告訴學校對您孩子或家庭來說很重要的事件或情況。 
他們會盡力為您提供支援。

• 提供詳細醫療資訊和聯絡方式。

• 填寫同意書，同意您的孩子參加學校旅行、拍照等。

https://www.mygov.scot/free-school-transport
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6.學校的教職員工分別是誰？

請參閱學校手冊或學校網站，查看教職員工的照片和姓名；有時他們的照片和姓名也會展示在校 
門口。

請詢問學校哪些教職員工將與您的孩子有交集。其中可能包括：

• 高級領導——例如校長、副校長、校長級教師。

• 辦公室工作人員——例如學校接待員。

• 教學人員——例如班主任。

• 專業人員——例如 EAL 教師 
（英語作為附修語言）。

• 支援人員——例如 學生支援人員、 
學習支援工作者。

7. 學校教授和測驗的內容是什麼？

卓越課程 (Curriculum for Excellence) 是蘇格蘭針對 3-18 歲兒童和青少年打造的課程。

這種方法旨在為 21 世紀的青少年提供學習、生活和工作所需的知識、技能和特質。

其目標是讓每個兒童或青少年成為：

• 成功的學習者。

• 自信的人。

• 負責任的公民。

• 有效的貢獻者。

階段和等級 

課程分為兩大階段：

• 通識教育，從幼兒期持續到 S3 結束。

• 高級階段，包括資格證書學習 (S4-S6)。

 通識教育 (BGE)

3 歲 – P1 初級

P2 – P4 第一級

P5 – P7 第二級

S1 – S3 第三/第四級

S4 – S6 高級階段
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通識教育分為五個課程等級（初級、第一級、第二級、第三級和第四級），涉及八個課程領域。

每個課程領域又細分為一系列體驗和成果（通常稱為 Es 和 Os）：

「體驗」指的是學習。「成果」代表學習將取得的效果。教師將評
估孩子們在體驗和成果中知道什麼、理解什麼，以及能夠做什麼。
評估並不僅僅以考試為准。點擊此處瞭解更多詳細資訊： 
https://education.gov.scot/learning-in-scotland/

蘇格蘭全國標準化評估 (NSA)

P1、P4、P7 和 S3 年級的兒童和青少年完成讀寫和算術方面的
線上標準化評估。這些評估有助於確定兒童的進步情況，並為 
教師做出專業的判斷提供資訊。

兒童和青少年不必為這些評估進行複習或做準備，評估也沒有 
通過或不通過之分。

8. 我的孩子有哪些需要？

向孩子的學校諮詢是否有校服，在哪裡可以買到。

• 蘇格蘭的大部分學校都要求孩子們穿校服。

• 您孩子的學校會提供一份購買清單，並告訴您可以去哪裡購買； 
還請詢問 PE（體育）套裝和游泳套裝的事宜。

• 您可能有權獲得「校服補助金」。可點擊此處瞭解更多資訊： 
https://www.mygov.scot/clothing-grants

向學校諮詢您孩子的午餐選擇，包括：

• 校餐 – 有時稱為學校午餐或學校正餐。

• 自備午餐 – 從家裡帶飯。

• 回家吃飯 – 回家吃午餐。

表達的藝術

算術和數學

健康和康樂

宗教和道德教育

語言

科學

讀寫和英語

社會科學
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https://education.gov.scot/learning-in-scotland/
https://www.mygov.scot/clothing-grants
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諮詢校餐的菜單、費用和收費方式，因為：

• 小學 1 – 5 年級可以享受免費校餐，您的家庭經濟狀況並不重要。

• 學校可以幫助解決特殊的飲食要求，例如 清真餐。

• 有些學校提供免費牛奶和/或水果。

如果您有其他福利，請申請免費校餐，因為這樣可以幫助您獲得校服補助金。請在當地議會 
的網站上申請。可點擊此處瞭解更多資訊： 
https://www.mygov.scot/school-meals

許多蘇格蘭學生都會帶一些零食在課間休息時吃（課間休
息有時也稱為「課間時間」或「活動時間」）。零食可以
是一塊水果、一個三文治或餅乾。不要給他們提供含有花
生的食物，因為大多數學校都是無花生區。

9. 為有需要的學生提供哪些額外的支援？

所有兒童和青少年都有權獲得所需的支援，以充分發掘他們的學習潛能。蘇格蘭實行全納教育制
度，主要致力於克服學習障礙，讓每個孩子都能正確學習 (GIRFEC)。

有些兒童和青少年需要額外的支援。

兒童需要額外支援的原因可能有很多，其中包括：

• 學習環境。

• 家庭情況。

• 健康或殘障需求。

• 社會和情感因素。

地方當局將制定一項政策，說明他們如何確定、規劃和支援在學習方面需要額外幫助的兒童 
和青少年。

10. 在學習方面我該如何幫助我的孩子？

請點擊 此處 瞭解如何幫助您的孩子學習，或者造訪 
www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/

https://www.mygov.scot/school-meals
http://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/

