
关于苏格兰教育制度： 
中学
使用英语作为附加语言 (EAL) 的儿童和青少年家长指南

本指南涵盖哪些内容？

在本文中，您可以找到实用信息，帮助您为孩子找到学校名额，并了解苏格兰教育制度。

苏格兰拥有不同类型的学校：

•	 本地学校。

•	 特殊学校。

•	 教派学校。

•	 盖尔语教育。

•	 私立学校（收费）。

本指南将介绍您不必付费的苏格兰学校。

您也可以选择全职或兼职在家教孩子。这被称为居家教育。在此处了解更多详情： 
https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-education- 
flexi-schooling

https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-education-flexi-schooling
https://www.mygov.scot/learning-home-education-flexi-schooling/home-education-flexi-schooling
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学习地点	 信息

幼儿班	 非义务教育（您的孩子不需要就读）。

	 儿童年龄：0 岁起。 
	 部分 2 岁和所有 3-4 岁的孩子都有资助的学时。

小学	 义务教育（您的孩子必须就读）。
小 1	
小 2	 儿童年龄：4½ -12 岁。
小 3	 学校通常从上午 9 点上到下午 3 点，时间可能会有所不同。
小 4
小 5
小 6
小 7	

中学
S1      S5	 S1 – S4 为义务教育。S5 和 S6 – 孩子们可以选择就读。
S2     S6	
S3	 儿童年龄：12-16 岁。
S4

继续教育	 16 岁或以上的青少年可以选择就读。 
大专院校	 一些青少年可以免费就读。请咨询大专院校。

高等教育	 17 岁或以上的青少年可以选择就读。 
学院（大学）	 有些学生可以免费就读。

1. 怎样才能为我的孩子找到学校名额？

委员会（也称为当地主管部门）利用“学区”来确定您孩子的学校名额。离您最近的学校可能不在您
的学区。要了解您所在学区中的学校，请查阅您所在委员会的网站并使用您的邮政编码。在此处了
解更多详情：https://www.mygov.scot/register-your-child-for-a-school

如果您无法在线访问表格，或者您要在学年内入学，您可以与您的学区学校联系。

您可以申请您所在学区之外的其他学校。

•	 如果有名额，则学校必须批准您的申请。

•	 如果没有名额，您可以找一所有名额的学校，把孩子送到您所在学区的学校，或者选择收费的
私立学校。

•	 如果您的申请未获批准，您还有权上诉。

https://www.mygov.scot/register-your-child-for-a-school
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2. 我的孩子多少岁中学毕业？

自 3 月 1 日起至 9 月 30 日年满 16 岁的青少年可于 5 月 31 日毕业。自 10 月 1 日起至 2 月最后一天
年满 16 岁的学生可以在圣诞节假期的第一天毕业。

3. 如何查询学期和节假日期？

苏格兰各地的学期和节假日期各不相同。

请咨询学校了解日期或查看此网站：https://www.mygov.scot/school-term-holiday-dates

4. 我能从学校得到什么？

阅读学校手册，了解有关学校的更多详情。每个学校都应有手册。

对于您的孩子，可能会有：

•	 过渡时间：小 7 学生将有机会在新的中学呆上几天，体验中学生活。

•	 固定课程表；每节课都将由科任老师上课。

•	 访问完整的课程表 - 请参阅下文了解更多信息。

•	 公平对待所有儿童的包容性方法。

•	 与课程相关的常规家庭作业。

我的孩子在学校还会做什么？

您的孩子将能够参加课外活动、学校旅行和其他活动，包括：

•	 集会和集体礼拜的机会。

•	 课外活动和俱乐部，如体育、音乐和戏剧。

•	 前往名胜古迹/剧院/体育赛事的学校旅行。

•	 班级集会和作品，观看孩子们的表演。

•	 社交活动和筹款活动，如运动会、博览会、迪斯科和智力竞赛。

https://www.mygov.scot/school-term-holiday-dates
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我如何了解在学校的情况？

您的学校会定期与您沟通，让您了解孩子的课堂表现。学校将使用不同的沟通形式，包括：

•	 学校网站：重要日期、信息和公告。

•	 通知：短信、社交媒体（如 Twitter）和应用程序。

•	 在线系统：学校聚餐和家长晚间约谈。

•	 电子邮件和信函：学校、教室和节假信息。

•	 家长之夜和报告：面对面会面和报告。

•	 会议和信息之夜：关于学校生活和科目。

•	 直接沟通：通过电话或电子邮件进行一对一对话。

•	 家长委员会/家长教师协会：这是一组由家长选择的代表其意见的家长。

与其他家长交谈，了解更多信息。

5. 我能为学校做什么？

作为家长，您需要：

•	 每天准时送孩子上学，除非他们生病、有事或是宗教节日。

•	 请在此处了解您当地委员会的免费学校交通详细信息： 
https://www.mygov.scot/free-school-transport 

•	 联系学校，告知您孩子缺课的原因。 
可以的时候请提前向学校请假。

•	 将您孩子或家庭的任何重要事件或情况告知学校。 
他们会尽力向您提供支持。

•	 提供医疗详细信息和联系详细信息。

•	 填写同意书，表示您同意您的孩子参加学校旅行、拍照等。

https://www.mygov.scot/free-school-transport
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6. 如何了解学校教职员工？

查看学校手册或学校网站，查看教职员工的照片和姓名；有时这些也会展示在学校门口。

询问学校哪些教职员工负责您的孩子。这些人员可能包括：

•	 高级领导 - 如校长、副校长、校董。

•	 职员 – 如学校接待员。

•	 教学人员 – 如班主任。

•	 教牧同工 – 如 教牧教师、指导教师。

•	 科任老师 – 如 EAL 教师（英语作为附加语言）、 
ESOL 教师（面向讲其他语言的人员的英语）。

•	 教辅人员 – 如 学生支持助理、学习支持员工。

7. 学校里教什么？考什么？

卓越课程是苏格兰针对 3-18 岁儿童和青少年开设的课程。

这是一种旨在为青少年提供适应 21 世纪的学习、生活和工作所需的知识、技能和特质的方法。

它旨在使每个儿童或青少年成为：

•	 成功的学习者。

•	 自信的个人。

•	 负责任的公民。

•	 有效的贡献者。

阶段和级别 

课程分为两大阶段：

•	 广识教育，从早教年级至 S3 结束。

•	 高级阶段，其中包括旨在获得资格认证的学习（从 S4-S6）。

	 广识教育 (BGE)

3 岁 – P1	 早教级

P2 – P4	 一级

P5 – P7	 二级

S1 – S3	 三/四级

S4 – S6	 高级阶段
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广识教育分为五个课程级别（早教、一级、二级、三级和四级），涵盖八个课程领域。

在青少年为成年生活做准备的过程中，还重点培养每个学科领域的读写能力和算术技能，以及 
学习、生活和工作技能。

在广识教育结束时，青少年将获得一门名为“高级阶段”的学习课程的支持，该课程将支持他们获得
国家 1 级至国家 5 级的资格认证。高级阶段提供了获得资格认证的机会。青少年将有广泛的机会体
验学习并获得资格认证。

国家资格认证 (NQ) 是苏格兰最重要的资格认证之一。它们涵盖不同的科目，可满足每个人的兴趣。
青少年可能需要为他们正在学习的每门课程完成不同类型的课程作业。考试由苏格兰资格认证局 
(SQA) 安排。

有些学校将提供 ESOL 考试（面向讲其他语言的人员的英语），请与您的学校联系以了解更多 
信息。有些学校可能会提供第一语言考试，请联系您的学校了解更多信息。

8. 我的孩子需要什么？

请咨询孩子的学校是否有校服，以及在哪里购买。

•	 苏格兰的大部分学校都希望孩子们穿校服。

•	 您孩子的学校会提供一份购买清单，并告诉您在哪里可以买到； 
询问体育用品和游泳用品。

•	 您可能有权获得“校服助学金”。您可在此处了解更多信息： 
https://www.mygov.scot/clothing-grants

大多数学校在用餐区或自助餐厅为学生提供午餐。 
青少年可以选择从家里带午餐；如果住在附近， 
他们可以回家吃午饭。

大多数学校也会出售间食。有些学校现在不收现金。

表现艺术

算术与数学

健康与福祉

宗教与道德教育

语言

科学

读写能力与英语

社会学

https://www.mygov.scot/clothing-grants
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如果您有其他福利，您可以申请免费学校膳食，这些福利可以帮助您获得校服助学金。在您当地委
员会的网站上申请。您可在此处了解更多详情：https://www.mygov.scot/school-meals

教育维持津贴 (EMA) 是为符合条件的学生提供的每周津贴。每 2 周支付一次。如果您符合条件， 
您需要直接向您的学校或大专院校申请。您可在此处了解更多详情：https://www.mygov.scot/ema

9. 对于有需要的学生，还有什么额外的支持？

所有儿童和青少年都有权获得充分发挥其学习潜力所需的支持。苏格兰拥有包容的教育制度， 
它注重克服学习障碍，让每个孩子都能正确学习 (GIRFEC)。

有些儿童和青少年需要额外支持。

儿童可能会因不同原因而需要额外支持，包括：

•	 学习环境。

•	 家庭情况。

•	 健康或残障需求。

•	 社交和情感因素。

您的当地主管部门将制定政策，说明其如何为需要额外帮助学习的儿童和青少年确定、规划和提供
支持。

10. 我该如何帮助我的孩子学习？

在 此处 了解如何帮助您的孩子学习，或访问 
www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/

https://www.mygov.scot/school-meals
https://www.mygov.scot/ema
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/parental-involvement/

